
Rechenschaftsbericht 
für den Verein „Frauen helfen Frauen e.V.“
Limburg, Postfach 14 39 , 65534 Limburg

für das Jahr 2010

Statistische Daten zum Frauenhaus

Anzahl Frauen und Kinder :

Im Jahr 2010 fanden insgesamt  70  Frauen mit ihren 68 Kindern Schutz
und Unterstützung im Frauenhaus Limburg.

Hiervon sind 59  Frauen mit ihren 62 Kindern bis zum Jahresende ausgezogen. 

Insgesamt wurden 5958 Übernachtungen gezählt.

Die prozentuale Belegung liegt somit bei  70 %.

Aufenthaltsdauer der Frauen im Frauenhaus

Aufenthaltsdauer der Frauen

1-7 Tage;
 23 Frauen

 39%

bis zu 12 
Monaten 
 4 Frauen

 7% bis zu 6 
Monaten

  6 Frauen 
10%

bis zu 3 
Monaten

 26 Frauen
 44%
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Alter der Frauen:

Alter der Frauen Anzahl
der
deutschen
Frauen

Frauen mit
Migrationshintergrund

Unter 18 Jahren 0 0
18-bis 19  Jahre 1 1
20 bis 29 Jahre 11 18
30 bis 39 Jahre 4 14
40 bis 49 Jahre 4 4
50 bis 59 Jahre 0 1
60 bis 69 Jahre 0
70 Jahre und älter 1
Keine Angaben 

Herkunftsland:

Land Herkunftsland Staatsangehörigkeit
Deutschland 16 23
EU Ausland 7 7
EU Ausland wie Polen,
Litauen, Slowenien,
Rumänien

3 1

Sonstiges Osteuropa
wie Russland, Ukraine,
Kasachstan

8 7

Türkei 13 13
Afrika 4 4
Asien
unbekannt

3
5

0
4

Aufenthaltsstatus der Bewohnerinnen

22 Frauen mit Migrationshintergrund hatten einen unbefristeten Aufenthalt.
10 Frauen mit Migrationshintergrund hatten einen befristeten Aufenthalt.
4 Frauen hatten einen uns unbekannten Aufenthaltsstatus.
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Familienstand

ledig
 15 Frauen

 25%

verwitwet
 0 Frauen

 0%

geschieden
Familienstand 

 4 Frauen
 7%

unbekannt
 1 Frau

 2%

verheiratet
 39 Frauen

 66%

Wer war der Misshandler:
In 40 Fällen ist der Ehemann der Misshandler.
In 13 Fällen der Freund bzw. Lebensgefährte
In 1 Fall der Ex-Mann/Ex-Freund
In 5 Fällen andere männliche Haushaltsangehörige

Herkunftslandkreis (letzter Wohnort)

Limburg-Weilburg 15
Wiesbaden 2
Hochtaunuskreis 1
Groß-Gerau 2
Rheingau-Taunus-Kreis 1
Main-Kinzig-Kreis 1
Andere Bundesländer 10
Rheinland Pfalz davon Westerwaldkreis 4

Rhein-Lahn-Kreis        5
Restl. Rheinland-Pfalz   8

Ausland 0
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Polizeieinsatz und rechtliche Schritte 

2 Frauen (3%) gaben an Schutzanordnung nach dem GewSchG beantragt zu haben.
2 Frauen (3%) gaben an Regelung des Umgangsrecht beantragt zu haben.
11 Frauen (14%) haben einen Strafantrag gestellt.
21 Frauen (28%) benötigten einen Polizeieinsatz.
11 Frauen (14%) wurden aufgenommen nach einem Polizeieinsatz.
26 Frauen (34%) hatten keinen Polizeikontakt.
3   Frauen (4%) machten hierzu Angaben.

Wohnung nach dem Frauenhaus

12  Frauen zogen in eine eigene Wohnung
2  Frauen zogen in die ihr zugewiesene ehemalige Wohnung 
20  Frauen kehrten zurück in die gewaltgeprägte Lebenssituation
7  Frauen zogen in ein anderes Frauenhaus
18  Sonstiges 

Kinder im Frauenhaus 

Alter und Anzahl der Kinder im Frauenhaus:
   
Von den 62 Kindern waren 25 Mädchen und 37 Jungen.

  0 –  3 Jahre     waren 9 Mädchen und 14 Jungen
  4 –  6 Jahre     waren 6 Mädchen und 11 Jungen
  7 – 10 Jahre              waren 5 Mädchen und 7 Jungen
11 – 14 Jahre               waren 2 Mädchen und 4 Jungen
15 Jahre und älter              waren 3 Mädchen und 1 Junge

Aktivitäten mit den Bewohnerinnen und Kindern

Hausversammlungen 
Gemeinsames Frühstück mit den Bewohnerinnen
Entspannungseinheiten und Phantasiereisen 
Ferienausflug mit Frauen und Kindern in die Fasanerie
Kickermeisterschaft anlässlich der Weltmeisterschaft
Naspa „Wunschbaum Aktion“
Nikolausfeier mit Frauen und Kindern
Weihnachtsessen mit Frauen und Kindern
Regelmäßig fand an mindestens drei Nachmittagen und an ein bis zwei Vormittagen
pro Woche pädagogische Betreuung für die Kinder im Frauenhaus statt.
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Renovierungen - größere Reparaturen- Ausstattungen-
Investitionen

Erneuerung und Sanierung der Fenster und Rolladenkästen (seitliche Fassade)
Renovierungsarbeiten in den Wohnräumen
Sicherheitsmaßnahmen im Außenbereich (Bewegungsmelder)
Rohr u. Kanalsanierung im Keller

Statistische Daten zur Beratungsstelle

51 Frauen kamen zu Beratungsgesprächen.
63 Kinder waren selbst Opfer oder Zeugen der Gewalt.
28 Frauen wurden telefonisch beraten.

Die Frauen wurden von verschiedenen Einrichtungen an uns vermittelt: 

20 Frauen gaben an, sich selbst über das Beratungsangebot informiert zu haben 

Herkunftslandkreis: (Wohnort)

42 Frauen kamen aus dem Landkreis Limburg/Weilburg
5 Frauen kamen aus dem Rhein-Lahn-Kreis
1 Frau kam aus umliegenden Landkreisen
1 Frau kam aus anderen Bundesländern
2 Sonstige

Misshandler:

In 28 Fällen war der Ehemann der Misshandler
In 10 Fällen war der Freund/ Lebensgefährte der Misshandler
In 6 Fällen war der Ex-Mann/Ex-Freund der Misshandler
In 6 Fällen waren andere männliche Haushaltsangehörige die Täter
In 1 Fall wurden keine Angaben gemacht 

Bereitschaftsdiensthandy

Nach wie vor ist eine Mitarbeiterin des Frauenhauses 24 Stunden  am
Bereitschaftsdiensthandy erreichbar. Der Handydienst wird im Team jeweils
mittwochs für eine Woche an die nächste Kollegin übergeben. 
Die Anrufe von betroffenen Frauen, Polizeistationen, Hilfeeinrichtungen und
Hilfesystemen wie Freunde, Nachbarn und Verwandte, sind immer außerhalb der
Bürozeiten.
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Anzahl der Anrufe
insgesamt

Anzahl
der
Einsätze

davon Anrufe
außerhalb der
Bürozeit

304 22 282

Team - Fortbildungen - Klausurtagung

Eintägige Klausurtagung (Teamtag)
Regelmäßige Supervision 
Fortbildung zur Praxisanleitung von Praktikantinnen in Wiesbaden (FH)
Fortbildung in Frankfurt zum Thema „Häusliche Gewalt im Kontext von Migration“
Fortbildung „Kindeswohlgefährdung durch elterliche Partnerschaftsgewalt“
Tagung der Beratungsstellen AG  in Frankfurt. Thema: „ Täterbezogene Intervention
durch Frauenunterstützungseinrichtungen“
Einladung der Polizei Limburg zum Thema: „ Wenn Männer sich nicht an die
Wegweisung halten“
Interdisziplinärer Workshop zum Thema: „ Häusliche Gewalt – Umgangsrecht in
Fällen Häuslicher Gewalt“ in Frankfurt
Fortbildung zum Thema „Kinderarmut“ in der Limburger Stadthalle
Landesweites Treffen  der Frauenhäuser in Charlottenberg 
Mehrländer Tagung in  Berlin und Zürich

Gremienarbeit

Vorsitz des Frauenbeirates der Stadt Limburg
Frauenkommission des Landkreises Limburg-Weilburg
Arbeitskreis Gewalt in der Familie
Arbeitskreis Soziales

Landesarbeitsgemeinschaft der autonomen Frauenhäuser Hessen
Beratungsstellen LAG hessenweit
Treffen des Landespräventionsrat AGII
Treffen der Struktur AG in Göttingen
Frauen AG hessenweit
Mädchen und Jungen AG hessenweit
Regelmäßige Treffen mit ZIF AG Vertreterinnen

Vorbereitung der Aktionen zum internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen im
November 2010 (Brötchentütenaktion) mit dem Kreisfrauenbüro, der
Frauenbeauftragten der Stadt Limburg und anderen.
Wortgottesdienst
Theater „Kassandra“
Austausch mit Mitarbeitern und dem Leiter der  Arbeitsgemeinschaft „ARGE“
Austausch  mit Mitarbeiterinnen der ARGE (Fachbereich U 25)
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Personalstruktur

Vom 01.03. – 30.04.2010 absolvierte eine Praktikantin der Hochschule Rhein-Main
ein sozialpädagogisches Praktikum im Rahmen ihres Studiums
Vom 01.06. – 30.06.2010 absolvierte eine Praktikantin ein vierwöchiges Praktikum
Zum 31.07.2010 kündigte eine Mitarbeiterin aus persönlichen familiären Gründen.
Am 01.08.2010 wurde eine Honorarkraft  für 10 Std. pro Woche  für den Mädchen –
u. Jungenbereich eingestellt

Eine neue Mitarbeiterin konnte mit 24 Stunden pro Woche ab 01. November 2010
für den Mädchen u. Jungenbereich eingestellt werden.

Informationsveranstaltungen und
Spendenübergaben

Januar 10
Infogespräch mit Schülern der PPC Schule in Limburg und Spendenübergabe

März 10
Spendenübergabe mit Herrn Löw anlässlich seiner Diakonweihe
Infogespräch mit Frauen aus der Partnerstadt Lichfield
Workshop mit Frauen aus der Partnerstadt Lichfield (soziale Einrichtungen)

Mai 10
Teilnahme am Womens Run in Frankfurt

Juni 10
Informationsgespräch mit den ökomenischen Frauen in Holzappel
Teilnahme am Frauenlauf in Hahnstätten (Rhein-Lahn-Kreis)
Referat für das Bildungswerk der hessischen Wirtschaft (Weilburg)

September 10
Benefizlauf „Frauen laufen für Frauen – gegen Gewalt“ in Limburg
Spendenübergabe des Rhein-Lahn Kreises anlässlich des Benefizlaufes in Diez
Infogespräch mit einer Mitarbeiterin vom Weißen Ring

Dezember 10
Spendenübergabe der Naspa Bank im Rahmen der Weihnachtsbaumaktion
Adventskaffee im Notruf
Spendenübergabe der Quiltgruppe Limburg
Spendenübergabe Weihnachtsbasar Hünfelden
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Vereinsstruktur und Vereinsarbeit

Der Verein „Frauen helfen Frauen“ hat z.Zt. 30 Mitglieder.
Im April fand ein Thementag mit den  aktiven Frauen (AK) statt.
Im Mai fand wie in jedem Jahr die Mitgliederversammlung statt.
Regelmäßig fanden, im vierwöchentlichen Abstand, Arbeitskreistreffen statt.
Am 11.08. fand der jährliche Ausflug mit den Arbeitskreisfrauen nach Frankfurt statt.
Auch 2010 haben aktive Vereinsfrauen die Arbeit des Frauenhauses und die
Mitarbeiterinnen vielfältig unterstützt. Im Vorfeld und bei der Durchführung des
Frauenlaufs waren die Vereinsfrauen maßgeblich beteiligt.

Veranstaltungen 

Zwei Mitarbeiterinnen besuchten die Lesung von Susanne Fröhlich, Schirmfrau des
Benefizlaufs, anlässlich der 1100 Jahr Feier Limburgs, am Dom.

Gemeinsam mit dem Förderverein des Frauenhauses wurde der 11. Frauenlauf unter
dem Motto: "Frauen laufen für Frauen - gegen Gewalt" organisiert und am
04.09.2010 durchgeführt. 

Der Verein Frauen helfen Frauen e.V. finanzierte sich auch 2010 aus 
Öffentlichen Mitteln des Landes Hessen, des Landkreises
Limburg/Weilburg, verschiedenen Städten und Gemeinden des
Landkreises, der Verbandsgemeinde Diez, Spenden, Bußgelder,
Mitgliedsbeiträge, sowie Eigeneinnahmen.
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Spenderinnen und Spender 2010
Verein Frauen helfen Frauen e.V.

Förderverein Frauenhaus Limburg

Herr Michael Beck, Mengerskirchen Frau Susanne Schmitt, Limburg
Herr Wunram, Frankfurt Albrecht Fritz, Dornburg
Stefan Rühl Dr. Klaus Georg Wenzel, Limburg
Anneliese Schlitt, Steinbach Bäckerei Simon, Ellar
Frau Angelika Bleistein, Limburg Herr Arnold Radu, Weilmünster,
Blondheim TV, Hamburg Herr Gerhard Würz, Weilburg
Herr Robert Becker, Mengerskirchen Herr Valentin Beul,
Herr Dieter Becker, Laurenburg Herr Karl-Heinz Groh,
Andre Kramm, Limburg Herr Oliver Jung, Merenberg
Frau Helga Dewald, Dombach FWG Limburg
Frau Marina Fachinger, Selters Frau Nora Biermann,
Gemeinschaftslabor Limburg-Westerwald, Dr.
Hecking u. Kollegen, Limburg

Frau Alexandra Jung,
Andreas v. Fischke, Limburg

Frau Christina Hensel, Limburg Herr Matthias Preim,
Fam. Brigitte u. Wolfgang Herrmann, Limburg Frau Julia Seelbach,
Herr Karl-Heinz Friedrich, Dornburg Frau Sabine Koch-Schwaljin,
Ev. Kirchengemeinde Hadamar Honda Autohaus
Kath. Kirchengemeinde Elz Herr Willi Eltgen,
Fam. Kraus, Idstein Herr Rudolf Harff,
Herr Frank König, Limburg Frau Andrea Schneider,
Fam. Ludwig, Offheim Fa. Schaefer Kalk, Diez
Fam. Labonte, Neuhäusel Herr Wolfgang Zink, Mengerskirchen
Herr Matthias Mottl, Weilburg Herr H. Sandner, Mengerskirchen
Herr Andreas Müller, Hünfelden Herr Gerald Groh, Limburg
Nikolaus e.V. , Limburg Restaurant Bauernschänke, Mengerskirchen
Fam. Ober, Seelbach Frau Michaela Beck, Mengerskirchen
Frau Sabine Pfeiffer, Werschau Frau Dorothee Kirchbaum, Limburg
Frau Senta Seip, Limburg Cl. Braun
Frau Sigrid Schmüser, Limburg Pizzeria DaSario
Frau Brigitte Schmitt, Diez Kirmesjugend Waldernbach
Frau Helga Stratemeyer, Wiesbaden Fam. Schwarz, Diez
Frau Rita Simon Procter, Limburg Herr Marcus Sabel, Hadamar
Frau Doris Schmitt, Elz Herr Alexander Schmitt, Hadamar
Frau Elfriede Stiller, Hadamar Amtsapotheke „ Zum Engel“, Weilburg
Frau Barbara Zeiss, Bad Vilbel Frau Monika Bolder, Limburg
Extrem Events, Herr M. Jeschke, Limburg Dr. Manfred Birko, Runkel
Fam. Heuser, Limburg Frau Claudia Braun, Elz
Dr. Michael Lickvers, Runkel Dr. med. Theo Berscheid, Offheim
Herr Manfred Wallrabenstein, Katzenelnbogen Herr Peter Born, Elz
Frau Kocksch, Bad Camberg Bündnis 90/Die Grünen, Limburg
Frau Doris Schmitt, Elz Herr Bürgermeister F. Bender, Runkel
Frau Kirsten Aldenhoven, Frickhofen Herr Michael Benack, Limburg
Herr Norbert Röder, Beck& Heun GmbH, Mengerskirchen
Herr Michael Bäcker, Balduinenstein Herr Achim Conradi, Limburg
Fraul Margareta Eichhorn, Limburg Herr Jürgen Dumeier, Limburg
Herr Gisbert Beck, Waldernbach Herr Rolf Dettmann, Limburg
H. Birkenfeld, Bad Camberg CDU, Limburg
Herr Stefan Busser, Bad Camberg ELB Leitungsbau, Weilburg
Herr Michael Erhardt, Frankfurt Ev. Kirchengemeinde Hadamar
Fogolin Elektrotechnik , Limburg Förderkreis Obdachlosenhilfe, Limburg
FWG Limburg-Weilburg Herr Wolfgang Faulstich, Limburg
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Herr Hans Fischer, Limburg Fa. LE SAC, Limburg
Frau Anette Geis, Weilburg Herr Wolfgang Gallas, Frankfurt
Frau Jutta Großkopf, Limburg Gemeinde Brechen
Fam. Gölzenleuchter, Limburg Dr. R. Guse, Wallrabenstein
Fraul Kathrin Gasteier, Hadamar Fa. Gottinger, Zorneding
Dr. Marius Hahn, Limburg Hubertusapotheke, Limburg
Herr Martin Heun, Brechen Herr Markus Hertl, Mengerskirchen
Frau Simone Holler, Frankfurt Herr Heinz Jung, Diez
Herr Helmut Jung, Weilmünster Frau J. Jost, Nentershausen
Herr J. Janiczek, Weilburg Frau Gaby Knop, Diez
Herr Thomas Klippel, Brechen Herr Alois Köster, Wetzlar
Fam. Koch , Limburg Frau Alice Keil, Runkel
Kreissparkasse Limburg KVB Finanzdienst, Limburg
Herr Reinhold Ketter , Weinbach Herr H.O. Kaufhold, Weilmünster
Frau Renate Kreis, Hadamar Frau Sabine Kraus, Limburg
Herr Lothar Karkel, Elz Herr Ruprecht Keller, Mengerskirchen
D. Klärner, Beselich Fam. Lambert, Runkel-Ennerich
Fam. Lippe, Limburg Fa. Lucie Lus Lingerie, Landau
Frau Monika Müller, Limburg Frau Sigrid Molkenthin, Limburg
Fa. Moba Mobile Automation , Limburg Herr Bruno Moser, Weilburg
W. Muth, Runkel Fam. Kramm-Obisesan, Brechen
Frau Orgelmeister Durlach, Westerburg Frau Esther Neuhaus, Runkel
Herr Stefan Orth, Mengerskirchen Frau Bärbel Possin, Limburg
Herr Matthias Prein, Limburg Herr C .J. Pabst, Selters
Fitness Pur, Limburg Herr Wilhelm Premper, Hadamar
Fa. Brillen Plaz, Elz Prodoc Translation GmbH, Weilburg
Dr. Penné u. Pabst, Idstein Rotary –Club Bad Camberg
Frau Ilona Reinhardt, Weilmünster Residenzbuchhaltung, Weilburg
RAEs Rees, Menges, Nagel, Offheim Dr. Reinhold Rathmer, Limburg
Herr Adam Reifenberg, Brechen Herr Peter Rompf, Limburg
Frau Dagmar Royet, Limburg Frau Sabine Rubröder, Villma
Herr Franz Rubröder, Villmar Frau Michaela Rehmann, Villmar
Amb. Krankenpflege Ruff, Mensfelden Frau Petra Schmitt, Limburg
Herr Frank Schneidau, Weilburg Herr Reinhard Schach, Weilburg
Frau Schultheis-Krecker, Frankfurt Fam. Schwender, Weilburg
Herr Michael Schuy, Limburg Herr Dr. Dr. Schmitt-Homann, Limburg
Frau Marion Schardt, Limburg Herr Dr. Frank Schmidt, Löhnberg
Fam. Schaus, Eschhofen Herr Schulz-Nigmann, Birlenbach
Frau Irene Schreek, Altendiez Herr Karl-Heinz Stoll, Weilburg
Fam. Starkloff, Limburg Frau Desiree Storch, Isselbach
Frau Brigitte Stenske, Darmstadt Fa. Steinstapler Technik, Limburg
Herr Christof Trümner, Limburg Herr Uwe Töbs, Sessenhausen
Fa. Türck GmbH, Mühlheim Frau Claudia Teipel, Diez
Viva Das Kleiderhaus, Limburg Herr Michael Uhl, Runkel
Wetzlardruck GmbH, Wetzlar West-Chemie, Greifenstein
Herr Mathias Wagner, Wiesbaden Fam. Wachendörfer, Runkel
Herr Thomas Wieder, Limburg Dr. Erich Wieser, Elz
Frau Britta Wörhoff, Runkel Herr Berthold Weikert, Hadamar
Frau Sabine Weniger, Selters Herr Volker Zengerling, Scheidt
Herr Dr. Norbert Zabel, Selters Frau Marlis Zimmermann, Runkel
Frau B. Eisenbach, Brechen Frau Anke Rexwinkel, Bad Camberg
Frau Margit Erdmann, Limburg Herr Bürgermeister M. Richard, Limburg
Frau Petra Buckhardt, Beselich Herr Michael Dyballa, Limburg
Herr Michael Beck, Mengerskirchen Frau Susanne Schmitt, Limburg
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